
  ひよこぐみだより１０月 
  2018 年 10 月１日 保土ケ谷保育園 

ひよこ組担任  
最近の子どもたちの様子 

お願い 

好きな絵本 

ご協力をお願いします 

今月の活動 

 週ごとに天気が変わり、少しずつ秋の気配が濃くなってきま

した。半ズボンで過ごしていた子どもたちも、みんな長ズボン

になり、上着を着て登園する姿も見られます。保育園では上着

を脱いで半袖で元気よく動き回っています。園庭や散歩に出る

機会も増えました。足腰がしっかりしてきた子は、立ち乗りバ

ギーを利用し、ベビーカーと２台で散歩に出掛けます。「お外

に行こう。」と声を掛けると、カラー帽子を指差し、かぶせて

と要求。階段は手を引かれ、手すりにつかまりながら自分で降

りる子の姿も少しずつ増えています。もちろん上りも一人で頑

張っています。靴をはく機会が増えた為、慣れてきたようで靴

を嫌がる子もいなくなってきました。園庭や公園、遊歩道と行

動範囲も少しずつ広がっています。活動が活発になってきた為

か食欲も旺盛で、みんなおかわりして食べています。ハイハイ

で行動していた子も一人立ちが目立ち始め、上手に歩いて遊ぶ

のも時間の問題のようです。 

・少しずつ涼しさを感じるようになってきました。 

  ・毛布に掛けるカバーの準備をお願いします。準備ができたご家庭から掛けて下さい。 

  ・散歩に出る際、涼しい時には上着があると便利です。着脱しやすい上着の準備をお願いします。又、 

   フードが付いていると危険な為、フードの無い物をお願いします。 

 

・「だるまさんシリーズ」 

・「乗り物 ずかん」 

・「どうぶつ ずかん」 

  ＣＤに合わせて   

・「はらぺこあおむし」 

・「できるかな」      

・散歩（天王町公園・帷子川周辺等） 

・園庭あそび（主に砂遊び） 

・おどり「わぁーお！」 

・わらべうた 

 

１１月１０日に運動会が行

われます。ひよこ組は親子競

技を予定しています。段ボー

ル箱の新幹線にお子さんを

乗せて箱の紐を引き街を走

り抜ける競技です。わずかな

時間ですが、子ども達と、楽

しいひと時を過ごして頂け

たらと思います。。 

ご協力をお願いいたします。 


